
 
 
Le 4 octobre 2011 
 
 
Chefs étoilés de Midi-Pyrénées :opération séduction auprès de la presse espagnole 
 
 
 
Le C.R.T. en partenariat avec l’Office du Tourisme de Toulouse, Lot Tourisme et Tourisme 
Aveyron, accueille du 4 au 7 octobre 5 médias espagnols spécialisés dans la gastronomie 
dont Yo Dona le supplément del Mundo qui tire à 350 000 exemplaires en Espagne. 
 
Au programme de ce voyage , une escapade gourmande à travers des tables étoilées de la 
région ,du Metropolitan à Toulouse (1 étoile Michelin) au restaurant gastronomique du 
Château de Mercues dans le Lot (1 étoile )en passant par Le Senechal (1 étoile) à 
Sauveterre de Rouergue en Aveyron….. 
 
L’occasion pour ces journalistes d’aller à la rencontre des chefs qui font la renommée de 
ces tables. Et également des hommes, éleveurs ou producteurs qui travaillent les produits 
de qualité de la région : le Veau du Ségala avec la Ferme de Daniel Lapeyre à Tauriac de 
Naucelle (Aveyron) , la Truffe du Quercy avec l’entreprise Pebeyre à Cahors, les foies gras 
de la ferme de Jacques Carles à Monteils. (Aveyron) 
 
Rappelons qu’en janvier le C.R.T a initié avec le chef étoilé toulousain Michel Sarran un 
Club de Réflexion des Chefs Etoilés dont le but est de valoriser la gastronomie régionale en 
France et à l’étranger. 
 
Midi-Pyrénées compte à ce jour 24 chefs étoilés et 120 produits labellisés sous signe de 
qualité. 
 
Si vous souhaitez avoir le programme de ces visites et rencontrer ce groupe de journalistes 
gastronomiques , n’hésitez pas à me contacter au 05 61 13 55 20 ou 06 89 93 66 64. 
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